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Programme de Formation 
Formation à la sécurité des Personnels des Entreprises 

Extérieures (FSPEE) de niveau 1

Organisation
Durée : 7 heures

Mode d’organisation : Présentiel

Contenu pédagogique

Public visé
Tout public

Objectifs pédagogiques
Appréhender le contexte particulier que constitue l'intervention sur site industriel Comprendre les risques 
liés  à  l'activité  industrielle  Comprendre  les  risques  induits  par  la  présence  simultanée  de  plusieurs 
entreprises Comprendre le contenu et l'intérêt du plan de prévention et des procédures associées Savoir 
réagir en cas de situations dégradées, d'incidents notables et d'accidents-Intégrer la nécessité vitale d'un 
comportement responsable en matière de sécurité et du respect des procédures et consignes et acquérir 
une culture sécurité.

Description
1. Contexte et enjeux de la sécurité 1 heure
Définitions-Statistiques d'accidents / conséquences de l'accident-Rôles et responsabilités
 
2. Les risques et moyens de prévention3 heures 50
Circulation et accès aux sites
Risques chimiques / incendie-explosion (ATEX)/ les utilités / Amiante Electricité / risques machines
Risque thermique
Bruit / vibrations
Travaux en hauteur
Manutention mécanique / Levage / Manutention manuelle
Travaux en espaces confinés
Désordre-Travaux de fouilles et à proximité de réseaux et canalisations
Pression et nettoyage haute pression
Rayonnement ionisants et non ionisants
Sablage
Risque biologique et légionnelles
Travaux à proximité de voies ferrées / Risques de noyade
 
3. Rôle et responsabilité du titulaire du certificat de Niveau 1 1 heure 50
La nécessité de préparer le travail
L'obligation de respecter les mesures du plan de prévention, de l'autorisation de travail et des permis
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Les procédures en cas de situation dégradée, d'incidents ou d'accidents
Le droit de retrait devant un danger grave et imminent
Les conséquences du non respect des procédures et consignes et de la non qualité du travail
 
4.Conclusion et évaluation des stagiaires 1 heure

Prérequis
Savoir communiquer en français (lu, écrit, parlé)
Avoir 18 ans minimum

Modalités pédagogiques 

Formation en présentiel

Moyens et supports pédagogiques 
La formation est réalisée à l'aide d'un support informatique, films, documents de l'animateur et support  
stagiaire.
Pour les stages en entreprise, prévoir une salle de formation équipée : tableau blanc, écran..

Modalités d’évaluation et de suivi
QCM
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