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Programme de Formation 
Sécurité incendie : exercice d'évacuation

Organisation
Durée : 3 heures et 30 minutes

Mode d’organisation : Présentiel

Contenu pédagogique

Public visé
Personnels  identifiés  dans  l'entreprise  (issue  de  l'encadrement,  de  l'exploitation  et  du  personnel 
administratif) et qui ont pour mission d'évacuer l'entreprise en cas de sinistre

Objectifs pédagogiques
Prendre  conscience  du  danger  de  l'incendie  et  des  fumées  et  de  leurs  conséquences  humaines  et 
économiques
Connaitre le signal d'alarme, les consignes d'évacuation de l'établissement, les cheminements et conduite 
à adopter pour procéder à une évacuation rapide et efficace.
Prendre en compte les particularités du site et les personnes à Mobilités Réduites
Alerter les secours et organiser leur accueil sur le site
Permettre aux participants, responsable de la prévention du risque incendie d'effectuer sans panique 
l'évacuation de leur établissement

Description
Théorie :
 
Notions de base liées à l'incendie :
Les origines du sinistre et sa propagation
Le danger des fumées
Conséquences humaines et financière en cas de sinistre
Moyens  de  déclenchement  de  l'alarme  incendie  (Explication  du  Système  de  Sécurité  Incendie,  des 
détecteurs, des Déclencheurs Manuels)
Connaissance des consignes et risque spécifiques de l'établissement
Fonctionnement des installations d'aide à l'évacuation (Plan d'évacuation, Signalisation, Bloc Autonome 
d'Eclairage de Sécurité, désenfumage, porte coupe Feux, Compartimentage, Issue de secours, Point de 
rassemblement…)
Organisation de l'évacuation et missions de l'équipe d'évacuation
Alerte efficace et précise des secours
Point de rassemblement et espaces d'attente sécurisée
Accueil et guidage des secours extérieurs. Etre capable de leurs indiquer la coupure des fluides du site (gaz, 
électricité, chaufferie…)
 
Particularité de l'évacuation en présence d'enfant. Adaptation aux horaires de la journée et aux conditions 
climatiques.
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Pratique :
 
Visite du site, avec localisation des installations de sécurité, des itinéraires d'évacuation et des points de 
rassemblement
Exercice d'évacuation simulé avec les stagiaires
Selon possibilités, enfumage d'une zone de l'établissement permettant le contrôle du comportement en 
ambiance hostile. Les participants seront amenés à évacuer dans un milieu enfumé (mais propre, sans 
odeur et sans danger pour les personnes et les installations). La densité de la fumée utilisée permet de 
prendre conscience des difficultés à progresser lors d'une évacuation réelle.
Analyse des exercices et conseils d'amélioration donnés par le formateur.
Gestion des comportements à risque lors de l'évacuation.
Remplissage du Registre de Sécurité de l'établissement suite à la formation.
 
Références règlementaires :
R6 APSAD
Code du travail articles R. 4227-28, R.4227-37, R. 4227-38 et R.4227-39Arrêté du 25 juin 1980 (MS46 et 
suivants)

Prérequis
Communiquer en français

Modalités pédagogiques 

Face à face pédagogique
Apprentissage théorique en salle et mise en pratique

Moyens et supports pédagogiques 
Rappel théorique en salle avant exercice d'évacuation

Modalités d’évaluation et de suivi
Attestation de présence
Attestation des compétences acquises au regard des objectifs du programme
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