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Programme de Formation

Prévention des risques mécaniques m0/m1

Organisation

Durée : 7 heures

Mode d’organisation : Mixte

Contenu pédagogique

i

Public visé
Personnel non-exécutant (MO0) et Exécutant (M1) mécanicien intervenant en CNPE

Objectifs pédagogiques

Comprendre les risques mécaniques et le moyen de s'en protéger

Description
D'apres le référentiel « Recueil de prescriptions au personnel EDF (Edition 2011)

e Introduction

e ROle et responsabilité de l'intervenant
e Plan de prévention

e Autorisation et habilitation

e Différents régimes

e Consignation

¢ Signalisation

e  Prescriptions générales

e  Situation de travalil

e  Mise en ceuvre d'appareils et d'outillage
e  Activités sur les ouvrages mécaniques
e Quvrage électrique

e Consignes et regles de vie

¥y Prérequis

2

Savoir communiquer en frangais (lu, écrit, parlé) sauf cas spécifique de la collaboration d'un traducteur sur
la rédaction des supports et tests et lors de la formation

Modalités pédagogiques

Formateur qualifié en prévention des risques mécaniquesUne pédagogie active sera mise en place tout au
long de cette formation. Cette pédagogie favorisera la compréhension des exposés théoriques, I'échange
de pratiques et de points de vue.

Travaux en petits et grand groupes et temps d'échanges

Analyse de situations vécues par les participants, réflexions individuelles et collectives et mutualisation de
bonnes pratiques

Moyens et supports pédagogiques
Support de cours si prévu a la commande

Salle de formation adaptée a la pédagogie pour adultes munie d'un vidéo projecteur et d'un tableau blanc
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Modalités d’évaluation et de suivi

Pour la validation de la formation, les candidats seront soumis a une évaluation théorique écrite.
A l'issue du stage, en cas de réussite a I'examen, un certificat sera délivré
La formation MO est valable 3 ans
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